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orgasmo muy rapidamente y de forma inesperada e involuntaria. Esta eyaculacion precoz e involuntaria es una fuente de profunda decepcion
para los hombres y sus parejas, a menudo resulta en un dano permanente a la relacion y es un fuerte golpe para la autoestima masculina.
Afortunadamente, existen soluciones efectivas para curar definitivamente la eyaculacion precoz, y este manual contiene un plan ordenado y
didactico que lleva paso a paso a convertir la eyaculacion en una conducta voluntaria del hombre. Este es el enfoque principal de este libro:
convertir la eyaculacion, de un reflejo involuntario, a una accion totalmente voluntaria y que ocurra cuando la persona asi lo decida. Lo anterior
ha sido alcanzado por muchas personas que han puesto en practica los consejos sugeridos. Muchos de los ejercicios y practicas que se ensenan en
este manual son recomendadas por terapeutas sexuales, sin embargo, tambien se ensenan tecnicas que provienen de la sabiduria oriental, en
donde el conocimiento sobre la sexualidad es mucho mas completo y sabio que en occidente. Si quieres convertir la eyaculacion en un proceso
voluntario y tienes la paciencia, voluntad y disciplina para lograrlo, estas en el lugar exacto y con...
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