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C AMBIE: DE LA DEPENDENC IA A LA AUT ONOMIA (PAPERBAC K)   

Createspace Independent Publishing Platform, 2017. Paperback. Condition: New. Language: Spanish . Brand New Book ***** Print on Demand *****. .
Alguna vez intentaste cambiar tu comportamiento sin lograrlo? Has tenido reincidencias, promesas incumplidas y metas sin resultados;
consiguiendo criticas, presiones, burlas, cantaleta, reganos y hasta amenazas de sanciones? Aqui vas a enriquecer el concepto de lo que significa
cambiar como persona Vas a ir del cambio externo, superficial y aparente, al cambio interior, profundo y esencial. Con el cambio personal hay una
apertura hacia conductas nuevas, deseables y convenientes; y una creciente confianza en ti mismo como alguien que de verdad cumple lo que se
propone. Todas las personas sufren en alguna medida un conflicto entre sus mejores intenciones y sus peores reacciones. Sanar es superar esta
division interna, para renacer en los siguientes aspectos: - De la ceguera mental, a la vision interior - De estar zombi, a despertar poco a poco - De
estar programado cual robot, a estar autonomo como ser humano - De estar inconsciente, a ganar consciencia - De sobrevivir, a vivir de verdad -
De luchar, a lograr - De conectarse con los otros desde la necesidad, a conectarse desde la voluntad - De estar evitando lo que despierta miedo, a
estar abierto al amor - De una actitud mortalista, a una vital. Crecer, sanar y madurar es evolucionar desde una division mental que genera
incoherencia y confusion, hacia un sentido de unidad interior que transmite coherencia, claridad e integridad, que permite tener un creciente
empoderamiento y una mayor conciencia del ser creativo que en esencia somos. Con tu trabajo personal, con el estudiarte por dentro para
cambiar desde tu interior, te abres a tu vitalidad. La vida es un don Divino y vivir es expresar ese don sagrado en tus decisiones, tus intenciones...
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Th e N ew  Green  Smo o th ie Diet So lu tio n  ( R ev ised  an d  Exp an d ed  Ed itio n ) :  N atu re s Fast L an e f o r P eak H ealth                                 
Fast Lane Publishing, United States, 2013. Paperback. Book Condition: New. 252 x 178 mm. Language: English . Brand New Book *****
Print on Demand *****.Now Revised Expanded With Brand New Content + 30 New Delicious...
Sav e Bo o k »  

Estrellas P eregrin as C u en to s d e M agia y  P o d er Sp an ish  Ed itio n                
Pinata Books. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 178 pages. Dimensions: 8.3in. x 5.4in. x 0.6in.First ever Spanish-language
edition of the critically acclaimed collection of short stories for young adults by a master of Latino literature...
Sav e Bo o k »  

Th e L  Digital  L ib rary  o f  gen u in e b o o ks( C h in ese Ed itio n )                    
paperback. Book Condition: New. Ship out in 2 business day, And Fast shipping, Free Tracking number will be provided aMer the
shipment.Paperback. Pub Date: 2002 Publisher: the BUPT title: Digital Library Original Price: 10 yuan...
Sav e Bo o k »  

H arts Desire Bo o k 2.5 L a Fleu r d e L o v e        
Cajunflair Publishing. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 112 pages. Dimensions: 8.0in. x 5.0in. x 0.3in.Its late 1974, and
high school student, Melinda Dawson is in serious trouble. Within two hours of revealing her suspected pregnancy...
Sav e Bo o k »  

Th e Secret Th at Sh o cked  d e San tis      
Harlequin, United States, 2016. Paperback. Book Condition: New. Not for Online.. 165 x 104 mm. Language: English . Brand New Book.
How is she going to tell him? Army lieutenant Stella Zambrano had the surprise...
Sav e Bo o k »  
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