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Createspace Independent Publishing Platform, United States, 2015. Paperback. Condition: New. Language: German . Brand New Book ***** Print on
Demand *****.Ausmalbuch fur Erwachsene: Der mystische indische Subkontinent fasziniert Millionen von Menschen. Er ist die Wiege diverser
spiritueller Entspannungslehren - von der indischen Liebeskunst Tantra bis zum entspannenden Yoga. Im Vordergrund steht immer die Vereinigung
von Korper, Geist und Seele. Lassen Sie sich deshalb in das Reich des inneren Friedens entfuhren und genieen Sie einige Momente der Ruhe und des
Glucks. Denn Malen beruhigt die Seele und ist die einfachste Form von Anti-Stress-Training.
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